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In 2022 heeft Team Sportservice Kennemerland 

extra doelgroepen bereikt door nieuwe initiatieven 

te ontplooien, mede dankzij de Rijkssubsidie 

Jeugd aan Zet en de provinciale subsidie  

Doortrappen. Tijdens en na afloop van de 

COVID-19 pandemie is onmiskenbaar duidelijk 

geworden wat voor belangrijke rol sport en 

bewegen hebben in de maatschappij en voor 

inwoners individueel. We prijzen ons gelukkig 

dat de gemeente Castricum het belang van sport 

en bewegen onderschrijft. Dankzij financiering 

vanuit de gemeente kan Team Sportservice 

Kennemerland zich inzetten om iedere inwoner, 

van jong tot oud, de voordelen van sport en 

bewegen te laten ervaren. Dit doen we uiteraard 

niet alleen, maar in samenspraak met tal van 

andere partners in de gemeente. In dit jaarver-

slag krijgt u inzicht in de werkzaamheden van 

Team Sportservice Kennemerland in  

de gemeente Castricum aan de hand van  

drie thema’s. De thema’s zijn onderwijs, 

buurtsportcoaches en sportverenigingen. 

Ik wens u veel leesplezier toe.

Francis Heijneker

Senior regio coördinator Team Sportservice

VOORWOORD

INHOUD
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ONDERWIJS

Team Sportservice Kennemerland biedt op 7 basisscholen lessen bewegingsonderwijs aan. Met de inzet van vakleerkrachten bewegingsonderwijs 

wordt kwalitatief goed bewegingsonderwijs aangeboden en gestreefd naar verbetering van het sport en beweegklimaat op en rond school.  

Daarnaast motiveren de vakleerkrachten kinderen om deel te nemen aan sport- en beweegactiviteiten tijdens en na schooltijd. Bij kindcentrum  

Paulusburcht worden één middag per week sport- en spelactiviteiten aangeboden tijdens de buitenschoolse opvang (bso).

SLUITING VAN DE SCHOLEN

Vanwege de COVID-19 maatregelen zijn de 

scholen begin 2022 een aantal weken gesloten 

geweest. Gedurende deze sluitingsperiode 

hebben de combinatiefunctionarissen geholpen 

met de opvang op de scholen waar zij lesgeven. 

MOTORISCHE REMEDIAL TEACHING (MRT) 

Schoolbestuur ISOB biedt met de inzet van een 

combinatiefunctionaris een uur boven schoolse 

Motorische Remedial Teaching (MRT) aan. 

Deze ‘Gym-Extra’ vindt na schooltijd plaats. 

In overleg met de schooldirecties van de Juliana 

van Stolbergschool, de Montessorischool en de 

Kustlijn, alsmede met de betreffende 

vakdocenten die op deze scholen werkzaam zijn, 

wordt bepaald welke kinderen in aanmerking 

komen voor Gym-Extra. 

De lessen zijn bedoeld voor kinderen, die door 

een (kleine) motorische achterstand, niet goed 

kunnen meekomen in de gymlessen op school 

of bij de sportvereniging. Tevens is er aandacht 
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voor het vergroten van het zelfvertrouwen,  

leren samenspelen en het ervaren van plezier  

in bewegen. De groepsgrootte bedraagt  

maximaal twaalf kinderen. De kinderen die zich, 

na uitnodiging, aanmelden, kunnen het hele 

schooljaar deelnemen. In overleg met de ouders 

wordt bepaald of het kind verder gaat met de 

lessen of stopt. Gedurende 2022 hebben 11 

kinderen wekelijks deelgenomen aan de lessen.

Gemeente Castricum heeft in het voorjaar van 

2022 extra middelen beschikbaar gesteld aan 

Team Sportservice Kennemerland om bewegen 

en een gezonde leefstijl te stimuleren. Hierbij was  

specifiek aandacht voor groepen die extra 

geraakt werden door corona en de daaraan 

verbonden maatregelen. 

Met deze impuls werd het voor alle kinderen  

uit de gemeente mogelijk om deel te nemen  

aan de extra gymlessen. Van september tot en 

met december is een 2e naschoolse gymles 

aangeboden: Sportles gezonde leefstijl. 

Hier hebben 8 kinderen aan deelgenomen.

Er is steeds meer aandacht voor een gezonde 

leefstijl, ook binnen het basisonderwijs. 

Scholen worden gestimuleerd scholen om hier 

actief mee aan de slag te gaan. Bestaande 

(landelijke) initiatieven worden onder de 

aandacht gebracht en samenwerking tussen 

scholen wordt gestimuleerd.

ONDERSTEUNING IS GEBODEN OP DE  

VOLGENDE VLAKKEN: 

• Meedenken in het opzetten van bijv. 

	 pauzesport, Daily Mile en bewegend leren

• Meedenken bij de realisatie van schoolpleinen 	

	 die uitnodigen tot bewegen

• Stimuleren/adviseren van bso medewerkers 

	 om ook daar bewegen naar een hoger niveau 

	 te brengen

• Behalen van het Gezonde School vignet, 		

	 themacertificaat bewegen en sport

• Verbinding leggen tussen vakleerkrachten  

	 van alle Castricumse basisscholen.

• Iedere basisschool heeft een aantal  

	 speelpleinmappen ontvangen, hierin staan 

	 praktische tips en tal van spellen om tijdens 		

	 de pauzes aan te kunnen bieden. 

INTEGRATIE GEZONDE LEEFSTIJL EN 

SPORT & BEWEGEN OP EN ROND SCHOOL 

4



JAARVERSLAG 2022 TEAM SPORTSERVICE KENNEMERLAND

SPORTFIT

Sportfit is een les voor basisschoolkinderen uit 

groep 5-8, waar wekelijks verschillende sporten 

en spellen op het programma staan. Op deze 

manier kunnen de kinderen erachter komen 

welke sport er bij hen past. Spelenderwijs was 

er tijdens de lessen ook aandacht voor gezonde 

leefstijl (voldoende bewegen, minder zitten, 

gezond eten, slaap en ontspanning). De lessen-

reeks heeft twee keer gedraaid, met twee nieuwe 

groepen. In de eerste reeks deden 6 kinderen 

mee en aan de tweede reeks 11 kinderen. 

VAKANTIEACTIVITEITEN 

De vakleerkrachten en buurtsportcoaches 

organiseren in schoolvakanties diverse vakan-

tieactiviteiten voor kinderen van 2 tot en met 12 

jaar, die in de gemeente Castricum of Heemskerk 

wonen of naar school gaan. De kinderen kunnen 

dus ook deelnemen aan activiteiten buiten de 

eigen gemeente. 

Elke vakantie is er een samenwerking met één of 

meerdere sportverenigingen, waardoor kinderen 

kunnen kennismaken met de betreffende sport 

van deze vereniging(-en). In 2022 is er in de 

gemeente Castricum samengewerkt met MHCC, 

CasRC, 2Beach/VV Croonenburg, AVC en CSV.

In 2022 zijn maar liefst 45 activiteiten 

georganiseerd. Een greep uit de activiteiten: 

sportinstuiven, peutergym, bootcamp, atletiek, 

lasergamen, beachsporten, olympische 

minispelen, stoeprandtoernooi, urban sports  

en apenkooien. De activiteiten vonden zowel 

binnen als buiten plaats en deelname was altijd 

gratis. In totaal deden ruim 1100 kinderen mee 

aan de vakantieactiviteiten.

Kerstvakantie (week 2): 	 190

Voorjaarsvakantie: 	 309

Meivakantie: 	 304

Zomervakantie: 	 159

Herfstvakantie: 	 154
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JOUWSPORTPAS 

Via JouwSportPas (JSP) kunnen kinderen en 

volwassenen laagdrempelig kennismaken met 

verschillende sporten. Hierdoor komt men niet 

direct voor kosten als contributie en aanschaf 

van materiaal te staan. Voor een bedrag van 

maximaal € 5,50 mag men vier keer meedoen  

bij de sportaanbieder. 

De lessen worden verzorgd door verenigingen  

en andere sportaanbieders. De JSP is voor  

alle basisschoolkinderen uit groep 1 t/m 8 en  

volwassenen die woonachtig zijn in de gemeenten 

Castricum en Heemskerk. Een aantal verenigingen 

heeft ook aanbod voor leerlingen van het VO.

Het schooljaar is opgedeeld in drie blokken. 

Elk blok kan er gekozen worden uit een groot 

aanbod van sporten. Vanaf schooljaar 2022-2023 

is gekozen om per blok een bepaalde  

sportcategorie in de schijnwerpers te zetten. 

De sporten worden bekend gemaakt via de 

website van Team Sportservice Kennemerland, 

de digitale flyer die naar alle scholen wordt 

verstuurd, via lokale en social media alsmede  

via partners met contact met volwassenen. 

In 2022 is vanwege COVID-19 en de bijkomende 

druk bij de verenigingen gekozen om blok 1 en 2 

te laten vervallen. In oktober en november is blok 

1 aangeboden met sporten in de categorieën 

dans, zelfverdediging en gymnastiek. 
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De buurtsportcoaches zijn binnen het sociaal domein de verbinder op het gebied van sport en bewegen. Het doel is om inwoners van de gemeente 

Castricum meer te laten bewegen. De buurtsportcoaches gebruiken hun uitgebreide netwerk van partners uit de sectoren sport, welzijn, onderwijs en 

zorg om dit doel te bereiken. 

ADVIES OVER SPORT EN BEWEGEN

De buurtsportcoaches zijn partner van het 

sociaal team van de gemeente Castricum en 

ondersteunen de ambtenaren bij vragen op 

het gebied van sport en bewegen. Daarnaast 

werken zij intensief samen met stichting Welzijn 

Castricum, voor zowel het bereiken van senioren 

als jongeren. 

Het sociaal team en stichting Welzijn verwijzen 

inwoners door voor individueel beweegadvies. 

Zesenveertig inactieve inwoners zijn op deze 

manier ondersteund of begeleid bij hun  

zoektocht naar passend beweegaanbod. 

Samenwerking met verschillende partners is 

nodig om kwetsbare doelgroepen in beweging 

te kunnen brengen. De buurtsportcoach is 

aangesloten bij de Gecombineerde Leefstijl 

(GLI)-trajecten in de gemeente en komt tijdens 

een bijeenkomst langs om de groepen te infor-

meren over sport en bewegen. De buurtsport-

coaches onderhouden contact met partners 

uit zorg, onderwijs en andere maatschappelijke 

organisaties. Deze partners kunnen vragen over 

BUURTSPORTCOACHES
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het aanbod stellen aan de buurtsportcoaches, 

behoeften op het gebied van sport en bewegen 

van specifieke doelgroepen aangeven en hun 

cliënten door verwijzen voor individueel beweeg- 

advies. Inwoners worden doorverwezen naar 

bestaand aanbod bij verenigingen en commerci-

ële sportaanbieders. 

SENIOREN

•	 De buurtsportcoach heeft een coördinerende 

en uitvoerende rol gehad in de bewustwor-

dingscampagne Doortrappen, welke is gesub-

sidieerd vanuit de Provincie Noord-Holland. 

Veiliger fietsen tot je 100e is het doel van deze 

campagne. Middels 6 verschillende activiteiten/

interventies en bijbehorende communicatie 

uitingen, heeft de campagne ruim 470 seniore 

inwoners in Castricum bereikt. 

Deelnemer Fit en Vitaal 60+: ‘Ik vond 

het echt een onwijs leuk en afwisselend 

beweegprogramma. Het liefst zou ik in deze 

bestaande groep blijven sporten.  

Ontzettend bedankt’

•	 Eind mei is op het gemeentehuis van Castricum 

een fitheidstest voor senioren georganiseerd 

als aftrap van het programma Fit en Vitaal 

60+. 27 seniore inwoners kwamen hun fitheid 

laten testen, zoals; bloeddruk, BMI, vetpercen-

tage, spierkracht, conditie, reactievermogen. 

Iedereen kreeg een persoonlijk gesprek met de 

buurtsportcoaches over de beweegmogelijk-

heden in de gemeente. 

•	 Naar aanleiding van de fitheidstest is er een 

beweegprogramma van 4 weken opgezet, 

waarbij 19 seniore deelnemers 2x per week 

langs verschillende lokale sport- en beweeg

aanbieders uit Castricum zijn gegaan. De groep 

heeft kennis gemaakt met tafeltennis, fitness, 

bootcamp, yoga, walking hockey, sportief 

wandelen, gymnastiek en jeu de boules.

•	 Vanuit het pact één tegen eenzaamheid zijn er 

twee activiteiten georganiseerd voor senioren. 

Tijdens de week van de eenzaamheid hebben 

8 senioren meegedaan aan de fietstocht met 

de buurtsportcoach. In de week voor kerst 

konden senioren deelnemen aan een feestelijke 

beweegactiviteit in samenwerking met  

gymnastiekvereniging DOS Castricum. 

Deelnemer feestelijke beweegactiviteit: ‘Fijn dat 

jullie dit organiseren, want sinds het overlijden 

van mijn man vind ik dit altijd een lastige maand’
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BEWUSTWORDINGSCAMPAGNE 

DOORTRAPPEN

De buurtsportcoach heeft in samenwerking met 

de beleidsmedewerker verkeer en vervoer van 

de BUCH het projectplan voor Doortrappen 

opgesteld. De buurtsportcoach heeft met 12 

verschillende lokale organisaties contact gehad 

over het programma en in samenwerking met  

die organisaties 6 activiteiten opgezet. 

De campagne begon met een gratis fietscheck 

voor inwoners, in samenwerking met een 

lokale fietsenmaker. Er volgde een officieel 

persmoment met de wethouder verkeer en de 

fietsersbond. Inwoners konden deelnemen aan 

een opfris-fietscursus en aan een fietstocht. 

Tijdens de campagne ‘Spiegeltje, Spiegeltje’ 

konden senioren een gratis fietsspiegel laten 

monteren. De buurtsportcoaches zijn opgeleid 

tot fietsdocent en mogen fietsles geven aan 

seniore inwoners. Er is een Doortrappen-route 

uitgezet in Castricum, dit is een route van 

ongeveer 30 km, over ruimere paden, met 

weinig obstakels en relatief weinig kruisingen. 

In samenwerking met Stichting Welzijn 

Castricum hebben de buurtsportcoaches 

vrijwilligers opgeleid tot fietsdocent-vrijwilligers. 

Deze 4 vrijwilligers geven voornamelijk les aan 

anderstalige inwoners. 
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VOLWASSENEN

In april is er een 10 weken durende lessenreeks 

opgezet voor volwassenen. De promotie voor 

dit programma is uitgezet via de leefstijlcoaches, 

sociale media en de lokale kranten. 

De eerste 4 lessen verzorgde een van de 

buurtsportcoaches, de overige 6 lessen gingen 

de deelnemers langs bij verschillende lokale 

sport- en beweegaanbieders. De deelnemers 

maakten kennis met een variërend sportaanbod. 

In totaal hebben 22 volwassenen meegedaan aan 

het programma. Hiervan zijn er 13 structureel bij 

een aanbieder gaan bewegen na het programma. 

Marjan: Ik vond dit echt super leuk! Normaal ben 

ik niet van het sporten, maar met deze groep 

was het iedere week een feestje. Kunnen we in 

deze samenstelling door blijven gaan?’

10



JAARVERSLAG 2022 TEAM SPORTSERVICE KENNEMERLAND

JONGEREN

Met de Rijkssubsidie Jeugd aan Zet is er door 

het organiseren van verschillende activiteiten in 

2021 een goed netwerk opgezet met organisaties 

rondom jongeren. In 2022 is in overleg met dit 

netwerk gekozen voor het aanbieden van  

1 activiteit in de winter en 2 activiteiten in de zomer. 

103 jongeren hebben in de winter meegedaan 

aan de lasergame activiteit Sportnite. 

31 jongeren hebben in de zomer meegedaan  

aan suppen en skaten. Ook is de buurtsportcoach 

langs geweest op het Supreme College in 

Castricum waar hij aan 25 jongeren voorlichting 

heeft gegeven over het belang van bewegen en 

de mogelijkheden in de gemeente. 

Quote deelnemer Sportnite: ‘Leuk om dit spel 

een keer in het echt te spelen’ 
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De buurtsportcoaches hebben contact met de 

middelbare scholen; het Jac. P. Thijsse, Clusius 

College en Bonhoeffer College. Zij ondersteunen 

de scholen bij sportvraagstukken en doorver-

wijzingen van leerlingen. Op het Clusius College 

hebben verschillende sportaanbieders tijdens  

de pauzes facultatieve sportles gegeven aan  

de leerlingen. De buurtsportcoach heeft dit 

opgezet en gecoördineerd.  

De buurtsportcoach is meermaals langs geweest 

bij het Horizon jeugdzorg, locatie Antonius.  

Er is maatwerk geleverd voor het Het Jeugdfonds 

Sport & Cultuur. Zo heeft de buurtsportcoach  

4 anonieme sportpassen aangevraagd bij Full of 

Life in Castricum, zodat alle jongeren er gebruik 

van konden maken. 

SPORTDEBAT

In aanloop naar de gemeenteraadsverkiezingen 

heeft het Platform Sport Castricum in samenwer-

king met de buurtsportcoaches een lokaal sport-

debat georganiseerd. Het debat vond plaats op 

9 februari in de raadszaal van het gemeentehuis 

van Castricum. Alle lokale politieke partijen uit 

Castricum waren aanwezig tijdens het debat. 

Er werd gedebatteerd over vitaliteit, het 

beweeg-/sportbeleid en sportaccommodaties. 

Dit alles om het belang van sport & bewegen 

onder de aandacht te brengen en hopelijk 

onderdeel te laten zijn van het coalitieakkoord. 

JEUGDFONDS SPORT & CULTUUR 

De buurtsportcoaches zijn het aanspreekpunt 

voor het Jeugdfonds Sport & Cultuur in de 

gemeente Castricum. Zij hebben 16 aanvragen 

gedaan voor kinderen die geen contact hebben 

met een intermediair van het fonds. 6 kinderen 

zijn doorverwezen naar een intermediair op 

hun basisschool. 

Daarnaast hebben zij 9 vragen van partners over 

het Jeugdfonds beantwoord. Vanuit de BUCH is 

de intermediair die de meeste aanvragen bij het 

Jeugdfonds Sport en Cultuur heeft ingediend in 

het zonnetje gezet. 
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VRAAGGERICHTE INZET

Naast vooraf beschreven taken hebben de 

buurtsportcoaches de mogelijkheid om een 

deel van hun uren vraaggericht in te zetten. 

Onderstaande werkzaamheden zijn vanuit  

deze uren gerealiseerd.

•	 Als ambassadeur tegen eenzaamheid zet  

de buurtsportcoach haar netwerk in tegen  

eenzaamheid. Samen met de andere ambassa-

deurs is gewerkt aan meer bekendheid  

over eenzaamheid en het steunpunt  

Eenzaamheid Castricum. De buurtsportcoach 

heeft de andere ambassadeurs regelmatig  

van concrete tips voorzien waardoor zij  

bewegen/sport als middel tegen eenzaamheid 

kunnen inzetten. Een groep van 8 inwoners 

heeft een fietstocht gemaakt tijdens de week 

van de eenzaamheid. Tijdens de feestdagen 

heeft de buurtsportcoach een feestelijke 

beweegmiddag georganiseerd in samenwerking 

met gymnastiekvereniging DOS Castricum.  

9 senioren deden mee aan de gymactiviteiten. 

Hiervan zijn er 3 structureel doorgegaan. 
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SPORTAKKOORD

Als kartrekker van het lokale sportakkoord 

stimuleert Team Sportservice organisaties om 

plannen in te dienen bij het lokale sportakkoord. 

De 3 thema’s binnen het sportakkoord Castricum 

zijn: versterking en vitalisering van sportaan-

bieders, sport voor specifieke doelgroepen en 

beweegvriendelijke omgeving voor jong&oud. 

Sportaanbieders en andere (maatschappelijke) 

organisaties worden, indien nodig, geholpen bij 

het opstellen en uitvoeren van hun plan. 

Na beoordeling van de ingediende aanvragen 

door de stuurgroep Sportakkoord verzorgt 

Team Sportservice de administratie en financiële 

afhandeling van de goedgekeurde aanvragen. 

 

 

 

 

In 2022: 

•	 Zijn 30 plannen ingediend. 

•	 Hebben 36 organisaties een bijdrage  

ontvangen voor de uitvoering van hun plan. 

•	 Is 32.254 euro ingezet voor deze plannen. 

•	 Hebben 8 sportaanbieders ondersteuning 

ontvangen via één of meer service(s) van de 

servicelijst (cursus, begeleiding of training). 

•	Hier kunnen alle acties van het sportakkoord 

Castricum 2022 bekeken worden.

•	 De website sportenbewegenincastricum.nl  

is up to date gehouden. 

•	 Opstellen en versturen van digitale nieuws- 

brieven naar ambtenaren, sportaanbieders  

en inwoners.

•	 Inspirerende en informatieve berichten over 

sport en bewegen delen op diverse sociale 

mediakanalen, alsmede het versturen van 

persberichten.

•	 Voorlichting gegeven op het Supreme College 

over sport en bewegen en de mogelijkheden  

in Castricum. 

•	 Voorlichting gegeven op het consultatiebureau 

over sport en bewegen voor jonge kinderen en 

de mogelijkheden in Castricum. 

•	 Aangesloten bij de gebiedstafels inzet sociaal 

domein en de cluster preventie bijeenkomsten. 

•	 Meegedacht over het koppelen van  

beweegmogelijkheden aan de avond4daagse.  

Uitkomst: iedere deelnemer aan de  

avond4daagse heeft een vrijkaartje voor 

zwembad De Witte Brug gekregen.
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ZOMERBOOST 

In 2021 is gestart met de campagne Zomerboos 

om ervoor te zorgen dat er sportieve activiteiten 

georganiseerd werden in de zomermaanden 

na de lockdown. Door het grote succes is deze 

campagne in de zomer van 2022 voortgezet. 

Sportaanbieders organiseerden activiteiten en 

werden daarbij op verschillende manieren 

gestimuleerd en ondersteund zoals met het 

Zomerboost webinar. De sportactiviteiten 

richtten zich op nieuwe én bestaande leden. 

Door een promotie-campagne op social media, 

lokale kranten, plus via scholen en andere 

partners werden inwoners van Castricum gesti-

muleerd om deel te nemen aan de activiteiten. 

De buurtsportcoaches ondersteunen sportverenigingen bij knelpunten op het gebied van leden, vrijwilligers, beleid en financiën. De nasleep van 

COVID-19 heeft veel invloed gehad op het reilen en zeilen van verenigingen, met name bij de binnensportaanbieders. Gedurende het hele jaar hebben 

de buurtsportcoaches afstemming gehad met het Platform Sport. 

SPORTVERENIGINGEN
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Daarnaast konden aanbieders weer gebruik 

maken van een communicatie-toolkit voor het 

promoten van hun eigen activiteiten. 

Aanmelden voor de activiteiten kon via het 

platform Noord-Holland Actief. Vanuit het 

Castricumse sportakkoord was wederom budget 

beschikbaar gesteld voor deelnemende sport-

aanbieders en promotie. 

Aantal deelnemende aanbieders: 12

Aantal deelnemers: +/- 260

Aantal activiteiten: 45  

 

OPLEIDER 50+

Door de toenemende vergrijzing in de gemeente 

Castricum wordt de druk op seniorensportaanbod 

groter. De aanwas van nieuwe seniorensport- 

opleiders is schaars en de bestaande trainers 

haken af wegens hun leeftijd. 

De verenigingen hebben hier ondersteuning 

bij nodig. Vandaar dat de buurtsportcoaches in 

samenwerking met NOC*NSF een workshop voor 

bestaande en toekomstige seniorensportopleiders 

hebben georganiseerd. Op 21 november hebben 

32 trainers van 18 verschillende verenigingen 

meegedaan aan de workshopavond die bestond 

uit een theorie en praktijkgedeelte. 

Trainster Trudie: ‘Leuk om van elkaar 

verschillende oefenvormen te leren en  

kennis te delen’ 
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sportaanbieders). Dit zijn de onderwerpen 

die besproken zijn: samenwerking met andere 

sportaanbieders, betrekken van jongeren, 

ledenwerving en -behoud, sportaanbod voor 

senioren, brede motorische ontwikkeling binnen 

de vereniging, sportpromotie, sponsoring, 

organiseren van evenementen, mogelijkheden 

vanuit het sportakkoord, samenwerking met 

scholen, verduurzaming van de accommodatie 

en subsidiemogelijkheden.

SPORTKENNISMAKINGSPROGRAMMA’S/-

ACTIVITEITEN

De buurtsportcoaches hebben in 2022 twee 

sportkennismakingsprogramma’s gedraaid, 

één voor volwassenen (25 – 60 jaar) en één voor 

senioren (60+ jaar). Tijdens deze programma’s 

kunnen sportaanbieders een proefles geven aan 

de deelnemers, in de hoop dat de deelnemers 

na het programma structureel bij een van de 

aanbieders blijven bewegen. 7 sportaanbieders 

hebben een proefles gegeven tijdens het 

programma ‘Fit & Vitaal 60+’ en 6 aanbieders 

hebben een proefles gegeven tijdens het 

programma ‘leefstijlsport voor volwassenen’. 

WEBINAR WBTR

9 bestuurders (Wet bestuur en toezicht rechts-

personen) van verschillende sportverenigingen uit 

Castricum hebben het webinar over de WBTR 

regelingen gevolgd. Zij gaven aan er veel aan 

gehad te hebben en een duidelijker beeld te 

hebben van de regeling.

MAATWERKADVISERING 

Verenigingen hebben vaak hun eigen specifieke 

uitdagingen. Er zijn 25 adviesgesprekken 

gevoerd met verschillende verenigingen 

(dit is bovenop de gesprekken met de binnen

GESPREKKEN BINNENSPORTAANBIEDERS

De coronamaatregelen hebben een grote 

invloed gehad op de sportwereld. Met name 

de binnensport is hard getroffen, door strenge 

maatregelen en zelfs gehele sluiting. Ondanks 

dat aanbieders hier creatief mee omgegaan zijn 

(bijv. buiten activiteiten aanbieden) heeft dit 

wel gevolgen voor de gezondheid van diverse 

verenigingen. 

De buurtsportcoaches hebben de besturen 

van alle binnensportaanbieders de mogelijkheid 

gegeven voor een persoonlijk adviesgesprek. 

Er zijn 13 gesprekken gevoerd met binnensport-

aanbieders, waarvan 11 met verenigingen en 

2 met commerciële aanbieders. Er zijn veel tips 

gedeeld over vrijwilligerswerving en -behoud 

en het vergroten van ouderbetrokkenheid. 

Daarnaast was advies over ledenwerving bij 

veel aanbieders meer dan welkom. 

Verder zijn o.a. aan bod gekomen: 

het sportakkoord (incl uitvoeringsbudget), 

de gratis opleidingen via de servicelijn van het 

sportakkoord en promotiemogelijkheden. 

Aanbieders gaven aan blij te zijn met de 

gedeelde tips en adviezen.
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SAMENWERKINGSPARTNERS

Bibliotheek Kennemerwaard
Jeugdfonds Sport & Cultuur
KBO Ouderenbond Castricum
Lokale fietserbond
Maatje-Z
MEE & De Wering 
Nationaal Ouderenfonds
Reakt
Socius
Stichting Welzijn Castricum
VluchtelingenWerk

Primair onderwijs
Stichting Horizon Jeugdzorg, 
locatie Antonius 
Voortgezet onderwijs

Gemeente Castricum
Provincie Noord-Holland

MAATSCHAPPELIJKE 
ORGANISATIES

ONDERWIJS OVERHEID

Fietsenwinkels
Media - krant/radio/tv

Aanbieders services sportakkoord
Adviseur lokale sport
Buurtsportcoaches BUCH en 
Heemskerk
Exploitant De Bloemen
Exploitant Holland Sport
Maatschappelijk regisseur
NOC*NSF
Platform Sport Castricum
Regiocoördinator aangepast 
sporten
Sport- en beweegaanbieders
Sportbonden
Sportkracht 12
Sport-Z

BEDRIJFSLEVEN

SPORT

Axxicom
Diëtisten
Fysiotherapiepraktijken
GGD Hollands Noorden
Horizon - Antonius
Huisartsenpraktijken
Leefstijlcoaches
Parnassia Groep
ViVa! Zorggroep

ZORG
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GREEP UIT DE MEDIA
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GREEP UIT DE MEDIA
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GREEP UIT DE MEDIA

21



JAARVERSLAG 2022 TEAM SPORTSERVICE KENNEMERLAND

FACEBOOK

Pagina Team Sportservice Kennemerland 

(organisatie) 

Volgers op 01-01-2022: 	 641 

Volgers op 31-12-2022: 	 708 

Bereik Facebook-pagina: 	 19.476

Nieuwe volgers: 	 67 

  

Onze buurtsportcoaches hebben een 

eigen Facebookpagina  

Aantal vrienden: 	 669

DIGITALE NIEUWSBRIEVEN  

 Doelgroep: inwoners 

Verstuurde nieuwsbrieven: 	 2 

Ontvangers per keer: 	 852 en 898

Doelgroep: verenigingen/sportaanbieders

Verstuurde nieuwsbrieven: 	 13

Doelgroep: ambtenaren

Verstuurde nieuwsbrieven: 	 10

SOCIAL MEDIA & NIEUWSBRIEVEN
Inzet en bereik
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