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1. VOORWOORD

Het jaar 2023 markeert een cruciale periode voor 

Team Sportservice Haarlemmermeer, waarin we ons 

hebben aangepast aan veranderende omstandighe-

den en ons strategisch hebben gericht op effectieve 

samenwerking en doelgerichte interventies. Met een 

geschiedenis van meer dan vijftien jaar in het bevor-

deren van sportparticipatie binnen de gemeente 

Haarlemmermeer, hebben we geleerd dat het succes 

van onze inspanningen afhangt van diverse factoren, 

variërend van sociaaleconomische achtergrond tot 

lokale infrastructuur.

Om hierop in te spelen, hebben we in 2023 de 

Taskforce Haarlemmermeer 2030 gelanceerd, een 

ambitieus initiatief dat gericht is op het versterken 

van maatschappelijke samenwerking op zowel 

bestuurlijk als uitvoerend niveau. Deze samen-

werking omvat belangrijke partners zoals Cpunt, 

Maatvast, en MeerWaarde, waarbij we gezamenlijk 

innovatieve benaderingen ontwikkelen om sport en 

beweging te bevorderen en tegelijkertijd sociale 

cohesie te versterken. De ambities die we als task-

force hebben geformuleerd zijn gebundeld in een 

eenmalige uitgave van een krant uit de toekomst:  

de Polder Parool.

Ondanks de financiële uitdagingen waarmee we 

werden geconfronteerd, hebben we onze inspan-

ningen geconcentreerd in specifieke gebieden waar 

de behoefte het grootst is. Door middel van een 

gebiedsgerichte aanpak hebben we gereageerd 

op concrete behoeften en zijn we erin geslaagd 

om sport en beweging te integreren in het bredere 

sociale beleid van de gemeente.

Integraal werken vanuit de Gezond en Actief Leven 

Akkoord (GALA) thema’s was voor een prioriteit in 

2023. Onze betrokkenheid bij initiatieven zoals Haar-

lemmermeerMoves, YouChoose en het realiseren 

van activiteitenplatform Ha!Meer (www.ha-meer.nl) 

waren goede voorbeelden van onze toewijding aan 

het bevorderen van een gezonde en vitale levensstijl. 

In de tweede helft van 2023 hebben we intensief 

gewerkt aan de uitvoering van projecten zoals 

valpreventie en het Sportakkoord. Deze projecten 

zijn essentieel om ons doel te bereiken en dragen 

bij aan de bevordering van een gezonde en actieve 

levensstijl onder alle leeftijdsgroepen.

Ons jaarverslag biedt een overzicht van onze presta-

ties in 2023, zoals vastgelegd in het Buurtsportcoach 

Kompas, waarin we aantallen activiteiten, deelnemers 

en ervaringen hebben geanalyseerd. 

Veel leesplezier!

Barry Wehman

Provinciaal Manager Team Sportservice 

2023: EEN JAAR VAN STRATEGISCHE TRANSFORMATIE

Polder Parool

Toekomst
Editie

Hoe de gemeente Haarlemmermeer in 7 jaar de gezondste en 
gelukkigste gemeente van 
Nederland werd
Haarlemmermeer is uitgeroepen tot de gelukkigste en gezondste gemeente van Nederland. Inwoners leven in een natuurrijke oase midden in de randstad, die tegelijkertijd een bruisend knooppunt van cultuur, bedrijvigheid en innovatie is. Kinderen spelen en sporten vrijuit in veilige buurten en genieten van uitgebreide mogelijkheden om zich creatief te ontwikkelen, senioren genieten in gezond-

-heid van een actief sociaal netwerk en jonge professionals gedijen in een aantrekkelijk vestigingsklimaat. Het is een gemeente die het perfecte evenwicht heeft gevonden tussen maatschappelijk, cultureel en economisch welzijn, een resultaat van een reis die begon in 2023. 

In dat jaar zag Haarlemmermeer zich geconfronteerd met fundamentele uitdagingen die landelijk speelden en op lokaal niveau tot uiting kwamen. De sociale cohesie van Haarlemmermeer stond onder grote druk. Zo was er sprake van voortschrijdende individualisering, en namen eenzaamheid en mentale gezondheidsproblemen maatschappijbreed toe, net als armoede en schulden die 

donderdag 27 juni

2030

Fotograaf: Kees van der Veer.Rondje Haarlemmermeer via de Ringvaart.
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2. DIT DOEN WIJ
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Team Sportservice Haarlemmermeer is dé organisa-

tie voor sport en bewegen in Haarlemmermeer!  

Wij bieden een breed scala aan activiteiten en 

diensten voor alle inwoners. Onze inzet draagt bij aan 

het behouden en versterken van de fysieke en sociale 

sportinfrastructuur, waardoor alle inwoners van de 

Haarlemmermeer in beweging kunnen blijven. Maar 

dat is niet alles!

Wij geloven in de maatschappelijke impact van 

sport en bewegen en zetten ons daarom in voor de 

gemeenschap. Met Team Sportservice wordt sport 

en bewegen niet alleen leuk, maar ook zinvol!

3. HAARLEMMERMEER BREED

5



JAARVERSLAG 2023 TEAM SPORTSERVICE HAARLEMMERMEER 

VAN NOORD-HOLLAND ACTIEF

NAAR HA!MEER

• Er zijn 195 sport- en cultuuraanbieders met een 

account.

• Aantal activiteiten georganiseerd:

 – 0-4 jaar (6 aanbieders, 61 activiteiten,  

39 inschrijvingen)

 – 4-12 jaar (67 aanbieders, 1000 activiteiten,  

1591 inschrijvingen)

 – 12-18 jaar (15 aanbieders, 65 activiteiten,  

19 inschrijvingen)

 – 18-65 jaar (16 aanbieders, 165 activiteiten,  

196 inschrijvingen) 

 – 65 jaar en ouder (10 aanbieders, 73 activiteiten, 

267 inschrijvingen)

 – Evenementen (3 aanbieders, 76 activiteiten, 

2023 inschrijvingen) 

Totaal sportaanbieders met activiteiten: 117 

Totaal aantal activiteit: 1440

Totaal aantal deelnemers: 4252 deelnemers

HA!meer: Naar meer zichtbaarheid door  

(maatschappelijke) samenwerking

Een betere vindplek van activiteiten voor onze 

inwoners, dat is het doel van Ha!meer. Ha!meer is 

het platform voortgekomen uit maatschappelijke 

samenwerking geïnitieerd en uitgevoerd door Team 

Sportservice. Het platform heeft een breed draag-

vlak door directe betrokkenheid vanuit de gemeente 

Haarlemmermeer, Maatvast, MeerWaarde en Cpunt. 

Het is een portal voor alle lokale (maatschappelijke) 

organisaties en (sport)verenigingen om aanbod laag-

drempelig aan te bieden aan inwoners. 2023 stond in 

het teken van ontwikkeling. Van techniek en feedback 

of input ophalen tot uiteindelijke vormgeving. 

In Q1 2024 is het platform gelanceerd en vindbaar  

op www.ha-meer.nl

SJORS SPORTIEF

Er zijn ruim 13.000 boekjes 

uitgedeeld aan alle leerlingen van 

het basisonderwijs in Haarlem-

mermeer. Ook zijn er boekjes naar 

de GGD, Zorg en Zekerheid en 

vluchtelingenwerk gebracht

• In het boekje staan 968 sportactiviteiten en  

32 cultuuractiviteiten.

• Er staan 67 verschillende sportaanbieders en  

3 verschillende cultuuraanbieders in het boekje.

• 1503 kinderen hebben deelgenomen aan (4-12 

jaar) sportactiviteiten en 88 kinderen (4-12 jaar) aan 

cultuuractiviteiten. 

• Team Sportservice heeft een Kick-off georgani-

seerd op basisschool de Kameleon in Zwanenburg. 

Alle leerlingen hebben deelgenomen aan sportac-

tiviteiten op het schoolplein. 

• In het boekje staat een prijsvraag. Een leerling uit 

groep 1-2 van de Rietveldschool in Badhoevedorp 

heeft een sportfeestje voor de hele klas gewonnen 

door het juist invullen van de prijsvraag in het 

boekje van Sjors Sportief.

SPORT- EN BEWEEGSTIMULERING 
3. HAARLEMMERMEER BREED

Zin in een 
nieuwe 
hobby?
Zij ook.

ha-meer.nl

Durf jij de 
klimwand 
op?
Zij wel.

ha-meer.nl

Hang jij veel 
op de bank?
Hij niet.

ha-meer.nl

Noord-Holland
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JEUGDFONDS SPORT & CULTUUR

• In 2023 heeft Team Sportservice 17 aanvragen bij 

JeugdFonds Sport en Cultuur gedaan, hierdoor 

konden 17 kinderen wekelijks sporten bij een 

sportorganisatie. 

• In totaal zijn er 331 aanvragen sport gehonoreerd 

in de hele Haarlemmermeer.

‘’Goedemorgen, afgelopen seizoen heeft mijn 

dochtertje met veel plezier gedanst via het jeugd 

sport & cultuurfonds.’’

REGENBOOG ALLIANTIE: 

3 evenementen met totaal 448 deelnemers.

• Trefbaltoernooi basisschool: 186 deelnemers. 

• Pride walk: 112 deelnemers.

• Workshops: 150 deelnemers.

• 12 verenigingen hebben de regenboogvlag 

gehesen ter bevordering van de LHBTI-acceptatie. 

• Met de pridewalk wel met de groep van de 

gemeente (COC, Maatvast, Meerwaarde).

• Bij de pridewalk heeft Team Sportservice  

2 radio-interviews gedaan. Ook hebben wij veel 

aandacht gekregen op social media, helaas ook 

soms negatief. Team Sportservice is samen met de 

maatschappelijke partners MeerWaarde, Maatvast 

en COC  met een brassband door het centrum 

gelopen om de ‘regenboog gemeenschap’ te laten 

horen.

‘’Hallo, Sorry dat het zo laat is maar kan ik nog 

meedoen met de pride walk? Dat zou ik erg leuk 

vinden. Ik was er vorig jaar ook bij en vind het 

ontzettend leuk hoeveel plezier de groep inclusief 

ikzelf ervaar.’’

CITYTRAINER 2023

• Totaal aantal cursussen: 2. Totaal aantal deelne-

mers: 19

 – Samenwerkingspartner; ROC Airport.

“Het is mooi om te zien hoe deze leerlingen uit hun 

schulp kruipen en meer zelfvertrouwen krijgen. Ook 

komen een aantal studenten erachter dat ze het heel 

leuk vinden om iets te presenteren of een groep iets 

uit te leggen. Elke student traint skills als plannen, 

presenteren, organiseren en samenwerken.”

YOUCHOOSE

• 4 activiteiten georganiseerd: FIFA-toernooi, The 

Hunt, Skillday Special Forces, eindejaar zaalvoetbal.

• Totaal aantal deelnemers alle activiteiten:  

336 deelnemers.

 – FIFA toernooi – 16 deelnemers

 – The Hunt – 130 deelnemers

 – Skillday Special Forces – 120 deelnemers

 – Eindejaar zaalvoetbaltoernooi – 70 deelnemers

MAATSCHAPPELIJKE IMPACT
3. HAARLEMMERMEER BREED
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• Afgelopen jaar werden 52 mensen met een 

beperking uit de regio Amstel- en Meerlanden van 

sportadvies voorzien. Daarvan kwamen 30 aanvra-

gen uit de Haarlemmermeer. 

• Zo presenteerde de regiocoördinator voor de 

WMO-casemanagers en is zij aangesloten bij de 

werkgroep ‘samenwerken in het sociaal domein’. 

Wat betreft zichtbaarheid in de Haarlemmermeer, 

verschenen meerdere krantenartikelen. ‘Voor 

iedereen is er een gave sport’ | Informeer Online 

(haarlemmermeergemeente.nl).

 – Het aangepaste sport- en beweegaanbod in de 

Haarlemmermeer op Uniek Sporten bedraagt  

77 activiteiten.

 – Uitgevoerd door 50 verschillende sportaanbie-

ders. Begin dit jaar was wederom een inclusief 

mega sport- en spelfestijn vanuit Team Sportser-

vice. 

 – Vanuit Team Sportservice is er in samenwerking 

met MeerWaarde, Down in de Vennep en 

Sportfondsen een nieuwe activiteit; ‘’Samen 

Sporten’’ gelanceerd. Iedere eerste zondag 

van de maand kunnen kinderen met én zonder 

beperking samen sporten onder leiding van een 

lokale sportclub. Uiteindelijk kan dit ook leiden 

tot doorstroming naar aangepast aanbod. 

Activiteiten aangepast sporten:

1. Rolstoelrace bij heropening Jeugdland 

Nieuw-Vennep in samenwerking met partners: 

Stichting het Gehandicapte Kind en Jantje Beton.

2. Padelclinic in samenwerking met partner: Roads.

3. Rolstoelsporten op de Sportfair in samenwerking 

met Belangen Groep Haarlemmermeer. 

 – Vanaf april 2023 zijn alle gemeenten uit het 

samenwerkingsverband Amstel & Meerlanden 

aangesloten bij de Uniek Sporten uitleenservice. 

Er zijn hieruit 2 aanvragen gedaan door inwoners 

uit de Haarlemmermeer.

 – Ervaringsdeskundigen werden ingezet om 

gesprekken te voeren met de wethouder over 

het belang en de waarde van aangepast sporten.  

Uitleenservice hulpmiddelen voor sporters met 

beperking | Al het nieuws uit Haarlemmermeer 

(rodi.nl)

AANGEPAST SPORTEN
3. HAARLEMMERMEER BREED
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JOGG – GEZONDE JEUGD, 

GEZONDE TOEKOMST

Eind 2023 Is Team Sportservice begonnen met een 

evaluatie van de JOGG inzet, en wordt er een nieuw 

plan geschreven voor de komende vier jaar. De 

JOGG-regisseur heeft geparticipeerd in 16 verschil-

lende netwerkenbijeenkomsten.

In 2023 zijn er bij 4 verschillende maatschappelijke 

partners een watertappunt geplaatst. Locaties: 

Maatvast de nieuwe Silo, Maatvast de nooduitgang, 

Jeugdland Nieuw Vennep, SV Hoofddorp.

BVO 

Project gezonde leefstijl; Peuterposter

1 project, 500 Peuterposters uitgedeeld

Dit is een interactieve en kleurrijke meetlat voor kin-

deren van 2 t/m 4 jaar, waarbij op de meetlat allerlei 

beweegopdrachten te zien zijn en via QR-codes naar 

YouTube of andere websites wordt verwezen voor 

leuke opdrachten. Deze worden uitgedeeld bij het 

CJG, Consultatiebureau en SKH.

Gezond aanbod op de locaties in de wijk

• 7 buurtlocaties zijn bezig om hun aanbod gezon-

der te maken. 

Buurtlocaties: Jeugdland Nieuw Vennep, Speeltuin 

Badhoevedorp, Kinderboerderij Zwanenburg, 

Kinderboerderij Nieuw Vennep, Kinderboerderij 

Badhoevedorp, Kinderboerderij Hoofddorp, 

Dorpshuis Spaarndam

 

ONDERWIJS 

Project Stap je Fit

• 6 activiteiten op 7 verschillende scholen.

• 780 stappentellers uitgedeeld aan 780 kinderen in 

Haarlemmermeer.

• Dit project staat ervoor om kinderen op een leuke 

manier te enthousiasmeren om meer in beweging 

te komen gedurende de dag. Dit doen we door 

kinderen een stappenteller te geven en ze de 

opdracht te geven om zo veel mogelijk stappen 

te lopen, samen met de klas. De winnende school 

kreeg een tegoedbon voor 2 smoothie bikes van 

Team Sportservice waarmee je eigen smoothies 

kunt maken terwijl je fietst.

Project bewustwording water drinken, eten, 

groente & fruit.

• 4 activiteiten, 822 deelnemers.

 

VERENIGINGEN

Project enthousiasmeren en adviseren gezonde 

schoolkantine

• 67 Verenigingen werden vanuit Team Sportservice 

geïnformeerd en geënthousiasmeerd over de 

Gezonde Sportkantine. 8 Verenigingen voerden 

een gesprek met Team Fit.

• 4 sportverenigingen hebben in 2023 een gezon-

dere kantine gecreëerd (gezondere consumptie).

• Sv Hoofddorp, TV in den Boogaard, Sporting 

Badhoevedorp, Skicentrum Hoofddorp.

“Door meer gezonde producten voor een betere prijs 

aan te bieden wordt de drempel lager voor jongeren 

om deze keuze te maken.”

GEZONDE LEEFSTIJL
3. HAARLEMMERMEER BREED
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GEZONDE LEEFSTIJL 

INTERVENTIES (GLI)

Een gecombineerde leefstijlinterventie (GLI) is een 

traject met zorg voor mensen met overgewicht of 

obesitas. Een GLI is gericht op een gedragsveran-

dering om een gezonde leefstijl te bereiken en te 

behouden. 

Binnen een GLI wordt advies en begeleiding gege-

ven gericht op gezonde voeding, gezonde eetge-

woontes en gezond bewegen. 

150 GLI deelnemers deden mee aan 15 beweegad-

vies bijeenkomsten

• Team Sportservice werkt samen met 4 partners 

binnen de GLI zoals Zorggroep Haarlemmermeer, 

PMC Skaggerak, Fysio plaza cura, Fysio Verheul en 

Weerman. 

• Team Sportservice heeft na de beweegadvies 

bijeenkomsten nog 18 persoonsgebonden 

beweegadviezen gegeven. Deze deelnemers zijn 

toegevloeid naar regulier beweegaanbod zoals: 

Dynamic tennis, MBVO en InBalans beweeg les. 

‘’Waar Esmée (de buurtsportcoach) echt van waarde 

is het persoonlijke beweegadvies, zij weten veel 

dingen die voor velen nog onbekend zijn. Dus mocht 

je ooit ergens mee willen beginnen en lukt het niet 

vraag dan zeker hulp bij Team Sportservice want zij 

hebben al deelnemers voor jullie al geholpen aan 

beweegaanbod.’’

NATIONALE DIABETES CHALLENGE

 

40 wandelingen met 500 deelnemers

• 20 activiteiten voor 5km wandelen en 20 activitei-

ten voor 10km wandelen.

• Aantal samenwerkingen met sportaanbieders: 2 

samenwerkingspartners.

• Verduurzaming: De groep heeft na afloop van het 

project de wandelactiviteit zelfstandig voortgezet. 

Hierdoor hebben 20 volwassenen wekelijks extra 

beweegmoment behouden.

‘’ Ik had aan het begin niet verwacht dat ik vanavond 

de 10 kilometer zou gaan wandelen. 

SAMEN GEZOND FIT 

Door het project Samen Gezond Fit heeft Team 

Sportservice vrouwen tussen de 35 en 65 jaar met 

een lage Sociaal Economische Status (SES) in staat 

kunnen stellen om aan hun gezondheid te werken. 

• Totaal 6 workshops, 57 deelnemers. 

• Totaal 6 activiteiten, 123 deelnemers. 

• De workshops en activiteiten zijn gegeven in de 

wijken Graan voor Visch en Overbos.

• Samenwerking met 2 samenwerkingspartners: 

Zorg en Zekerheid en Gemeente Haarlemmermeer.

‘’Lekker bewegen, ervaar nu ook dat ik het leuk vind 

om nieuwe mensen te leren kennen en daar veel lol 

mee heb’’. 

GEZONDE LEEFSTIJL
3. HAARLEMMERMEER BREED
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LOKAAL SPORTAKKOORD 1.0

Drie specifieke thema’s uit lokaal Sportakkoord 1.0: 

Een tegen eenzaamheid: 2 projecten, 113 

deelnemers.

• Pedagogische begeleiding. 

• 5 trainingsavonden, 5 verenigingen met 59 

deelnemers.

• Maandelijks Sport event voor jongeren met een 

geestelijke beperking.

• Samenwerkingspartners, 6 clinics met 54 deelne-

mers.

Innovatie: 1 project.  

• Check uitreiking Innovatiebudget t.w.v. 8000 euro 

per check bij 2 organisaties namelijk G-korfbal bij 

KV KIOS en Rick Lind Sport & Aloha.

Vitalisering: 6 projecten.

• 2 VCP opleidingen totaal 21 opgeleide VCP’ers,  

2 predicaat uitreikingen met in totaal 22 vereni-

gingen die aan de Haarlemmermeerse Richtlijn 

Veilig Sportklimaat voldoen, 16 verenigingen nog 

in traject.

• Trainen en coachen van Pubers met trainers van 

o.a. Hoofddorp Pioniers en The Rabbits, 6 trainers 

op verschillende niveaus opgeleid bij SV Pax.

• Basis trainersopleiding bij MHC De Kikkers en VV 

Zwanenburg, 3 trainers bij AV Haarlemmermeer.

• Cursus Omgaan met weerstand van ouders en 

leren de-escaleren bij TC De Kikkers.

• Extra module aan HA!meer gekoppeld dat het voor 

sportondernemers makkelijke maakt ook van het 

platform gebruik te maken.

• 21 Predicaat bordjes uitgereikt aan verenigingen 

die aan de Haarlemmermeerse richtlijn Veilig 

Sportklimaat voldoen. 

• 6 verenigingen die voor hun VCP’ers gebruik 

hebben gemaakt van de VCP-posters actie.

LOKAAL SPORTAKKOORD
3. HAARLEMMERMEER BREED
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LOKAAL SPORTAKKOORD 2.0 

Door de kerngroep, bestaande uit Team Sportservice 

Meerwaarde, de gemeente Haarlemmermeer en 

Sportfondsen, is er gekozen om in het Haarlemmer-

meers sportakkoord II in te zetten op drie actiethe-

ma’s. Dit zijn: 

THEMA 1  

sociaal veilige sport;

THEMA 2  

sportstimulering voor achterblijvende 

doelgroepen en 

THEMA 3  

vitale sportaanbieders.

• Er zijn 8 bijeenkomsten georganiseerd waar de 

kerngroep overleg pleegde over de inzet.

• Er zijn totaal 6 projecten gerealiseerd met samen-

werkingspartners in de Haarlemmermeer. Totaal 

deelnemers alle projecten: 90 deelnemers.

• 3 projecten vanuit Team Sportservice met totaal 65 

deelnemers. 

• 3 projecten vanuit Samenwerkingspartners met 

totaal 25 deelnemers.

Projecten Team Sportservice:

1. In 2023 heeft Team Sportservice voor verenigin-

gen extra inzet van een professional op locatie 

gefaciliteerd: 2 Trajecten Clubkadercoach bij 2 

verenigingen. Thema’s 1,2 & 3

2. Onderzoek naar behoefte bij verenigingen van 

verenigingsmanagers en sportparkmanagers: 

Team Sportservice heeft binnen Haarlemmer-

meer de behoefte van verenigingen in kaart 

gebracht voor inzet van professionals op locatie. 

Thema 3

3. Stimuleren Vertrouwens Contactpersoon 

(VCP) opleiding + Marketing en Communicatie 

Haarlemmermeer Richtlijnen Veilig Sportklimaat. 

Twee VCP-opleidingen met in totaal 21 nieuw 

opgeleide VCP’ers. Vervolgd door VCP terug-

kom dagen met in totaal 24 eerder opgeleide 

VCP’ers. Thema 1, 2 & 3

Projecten Sportfondsen:

1. Met het Projectplan Post Covid hersteltraject 

werden mensen in groepsverband begeleid om 

het zelfvertrouwen terug te krijgen in hun lichaam 

en conditie op te bouwen na uitbehandeling bij 

ziekte/fysio. Het aanbod is laagdrempelig zodat 

iedereen op zijn eigen niveau kon instromen. Het 

hersteltraject bestaat uit 12 weken.  

Thema 2

LOKAAL SPORTAKKOORD
3. HAARLEMMERMEER BREED
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 – 12 beweegmomenten op 3 locaties Nieuw-Ven-

nep, Lijnden en Hoofddorp

 – Totaal: 10 deelnemers.

‘’In groepsverband samen aan herstel werken, geeft 

me zelfvertrouwen’’

2. Het Projectplan Sportinstuif voor bewoners met 

een psychiatrische of sociale kwetsbaarheid 

is opgezet in het samenwerkingsverband van 

Sportfondsen, Team Sportservice en RIBW K/AM. 

Hiermee heeft deze groep kwetsbare inwoners 

de mogelijkheid om in een veilige omgeving te 

bewegen. Thema 1 & 2

- Het aantal 10 deelnemers per keer

- 7 beweegmomenten

- Inzet van buurtsportcoach Team Sportservice 

‘’Ronald van Team Sportservice is een goede 
kerel, hij is duidelijk en zet ons lekker aan de 
slag. Ook zijn er verschillende workshops 
waarbij ik erachter kwam dat ik niet alleen 
voetballen leuk vindt maar bijvoorbeeld ook 
boksen’’

3. Zwemmen voor Senioren 

Is een project gericht op senioren die niet meer 

zelfstandig het water in kunnen. Het Project, zoals 

het in Hoofddorp loopt, is een samenwerking 

tussen Sportfondsen, het SKWA en Team Sport-

service. Deze ‘’kwetsbare doelgroep’’ is ondanks 

hun fysieke problemen door deze activiteit in 

staat gesteld om in beweging te komen.  

Thema 1 & 2

- 3 bijeenkomsten 

- Totaal: 5 deelnemers per keer

LOKAAL SPORTAKKOORD
3. HAARLEMMERMEER BREED
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NETWERKEN
3. HAARLEMMERMEER BREED

        GESPREKKEN MET PARTNERS

Gebiedsoverleggen

Wijksamenwerkingsverbanden

Meer voor ElkaarWerkgroep Beweegvriendeli-
jke Omgeving

Landelijke kennisteams

ZorgorganisatiesOnderwijs

Verenigingen

Lokaal Sportakkoord

YouChoose

Lokaal preventie 
akkoord

Gezonde wijkaanpak

Eén tegen 
Eenzaamheid

JOGG

Wij Buurtsportcoaches

SAMENWERKING
IN VERSCHILLENDE

NETWERKEN 

Regenboog alliantie

Samenwerkingen met partners en participeren in netwerken

237
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Vanuit extra financiële middelen van de Gemeente 

Haarlemmermeer heeft Team Sportservice in 2023 

samen kunnen werken met verschillende partners. 

Met als doel om met deze financiële middelen meer 

impact te maken met sport- en spelactiviteiten in de 

gemeente Haarlemmermeer. Door gezamenlijk te 

investeren, zijn meer middelen vrijgemaakt voor het 

ontwikkelen en uitvoeren van programma’s die de 

Gemeente Haarlemmermeer ten goede kwamen. 

Deze aanpak stelde de Team Sportservice in staat om 

haar missie te versterken en een bredere en duurza-

mere impact te creëren binnen de gemeente. 

Met de onderstaande projecten heeft Team 

Sportservice meer impact gerealiseerd in de 

Haarlemmermeer:

Pauzesport (jeugd, 4-12 jaar)

2.419 beweegmomenten, 17 scholen,  

122.258 deelnemers

Sport & spel les ter vervanging 

bewegingsonderwijs (jeugd, 4-12 jaar)

248 Beweegmomenten, 4 scholen, 7.100 deelnemers

Sport & spel les ter vervanging 

bewegingsonderwijs (jeugd, 12-18 jaar)

111 Beweegmomenten, 2 scholen, 2.670 deelnemers

Meer Sport en Cultuur op VO  

(jongeren, 12-18 jaar)

133 beweegmomenten, 8 scholen,  

1.685 deelnemers

Voorbeelden van activiteiten: Sport clinics, kennis-

makingslessen sport- en beweegaanbod, fietslessen 

expats, kennismakingslessen gezonde leefstijl

Haarlemmermeer Moves (jongeren, 12-18 jaar)

21 events, 33 beweegmomenten, 1.242 deelnemers

Voorbeelden van activiteiten: Big Bounce, Sport & 

beweeg scholentour, Beach & Park sports, Pop Up 

sportaanbod.

Sportaanbod Vluchtelingen 

Opvanglocatie A4 Hotel 

• 46 beweegmomenten georganiseerd. 

• 2 samenwerkingen met sportaanbieders.

• Aantal deelnemers: 493 kinderen van 4 t/m 12 jaar.

Opvanglocatie Planeetbaan

• 83 beweegmomenten georganiseerd.

• 9 samenwerkingen met sportaanbieders.

• Aantal deelnemers: 996 volwassenen.

3. HAARLEMMERMEER BREED
EXTRA REALISATIE 2023 

15



JAARVERSLAG 2023 TEAM SPORTSERVICE HAARLEMMERMEER 

Valpreventie 

Hoewel Haarlemmermeer een relatief jonge bevol-

kingsopbouw heeft, neemt naar verwachting ook hier 

de vergrijzing tot en met 2040 steeds sterker toe. Er 

dreigt, overeenkomstig met het landelijke beeld, een 

toename van ouderdoms-gerelateerde klachten en 

groei aan valongelukken. De stip op de horizon van 

het landelijk Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA) 

is een gezonde generatie in 2040. Hierin zijn ook 

doelen geformuleerd op (het behoud van) de vitali-

teit van het toenemend aantal ouderen. In 2023 heeft 

Team Sportservice bijgedragen aan vitaliteit van 

ouderen in de Haarlemmermeer. En in het bijzonder 

aan het realiseren van de ketenaanpak valpreventie 

en (blijven) sport en bewegen onder 65-plussers. 

Promotie en evaluatie:

• Promotieactiviteiten losse heupen club:  

20 activiteiten, 260 deelnemers.

• 1 Event losse heupen club: 125 deelnemers.

• Evaluatieformulieren deelnemers activiteiten:  

23 reacties.

Coördinatie

In 2023 zijn we gestart met voorbereidingen voor val-

preventie 2024, zoals het opzetten van de Ketenaan-

pak valpreventie in samenwerking met de Zorggroep 

Haarlemmermeer en opstarten van projectgroep 

valpreventie. Leden van de projectgroep zijn onder 

andere de fysio, diëtist, Zorggroep, GGD, Ergothera-

peut en beleidsadviseur van de Gemeente. 

Campagne 
In samenwerking met Pando Network is op basis 

van onderzoek een communicatiestrategie rondom 

valpreventie en seniorenaanbod gelanceerd. Onder 

de merknaam ‘Losse Heupen Club’ promoten we het 

aanbod van en de informatie over valpreventie naar 

de doelgroep.  

Scholingen

Totaal 4 cursussen, 32 deelnemers.

• Cursus Cultuursensiviteit 10 deelnemers.

• Cursus MBVO 4 deelnemers. 

• InBalans scholing 3 deelnemer.

• Zorgprofessionals Otago scholing 15 deelnemers.

Valpreventief aanbod

Totaal 8 cursussen, 72 deelnemers, 80 beweegmo-

menten

• 5 nieuwe cursussen in Nieuw-Vennep gestart,  

39 nieuwe deelnemers. 

• 2 cursussen voor 2 samenwerkingspartners: 

Mantelzorgers in samenwerking met Mantelzorg en 

Meer, totaal 23 deelnemers. 

• 1 cursus bij het tweede thuis, 10 deelnemers.

Structureel beweegaanbod 

11 beweegmomenten, 128 deelnemers. Zoals 

bijvoorbeeld wandelactiviteiten, MBVO en Dyna-

mic-Tennis

Vervoer

Aanschaf personenbus voor vervoer ouderen naar 

activiteiten

3. HAARLEMMERMEER BREED
EXTRA REALISATIE 2023 
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Team Sportservice laat inwoners bewegen in een 

omgeving waarin zij zich uitgenodigd voelen om 

te bewegen. Dit doen wij met ons programma 

Beweegvriendelijke omgeving (BVO), die streeft 

naar een gevarieerde en kwalitatief sterke sportin-

frastructuur. Hierbij sluiten we aan bij de behoeften 

van de inwoner en bieden we de mogelijkheid om 

te participeren. Kortom, we maken bewegen leuk en 

toegankelijk voor iedereen!

ADVISERING

• 157 beweegadviezen gegeven aan inwoners.

• Activering huidige openbare ruimtes: Project 

kabouterpad: 1 event met 19 deelnemers.

SPORT- EN BEWEEGSTIMULERING

De buurtsportcoaches hebben beweegprogramma’s 

en activiteiten aangeboden ter stimulatie van zowel 

het dagelijks bewegen, actieve mobiliteit als het ver-

groten van de sport- en beweegdeelname. Daarnaast 

heeft Team Sportservice veel contact gelegd met 

sportaanbieders die ook een deel van de activiteiten 

hebben verzorgd.

KLEUTERS (4-6 JAAR)

170 beweegmomenten met 1766 deelnames 

Programma’s: Beweegmix, Sport & Spel kids en 

Fietskriebels. 

1 evenement met 71 deelnemers

Programma´s: kleuter sportfestijn.

“Ons kind gaat heel graag naar de lessen. Hij 

ontwikkelt zich daardoor steeds meer. Super goed 

dat Team Sportservice voor deze leeftijd al zulke 

leuke activiteiten organiseert. Ze leren goed en met 

plezier te bewegen en maken nieuwe vriendjes”. 

JEUGD (6-12 JAAR) 

284 beweegmomenten met 2.701 deelnemers 

Programma’s: Beweegmix, Sport & Spel kids en 

Sportmix. 

26 evenementen met 558 deelnemers

Programma’s: vakantie activiteiten, Mega Sport en 

spelinstuif, Experience Day.

255 beweegmomenten met 1.530 deelnemers

Programma’s voor kinderen met een (beweeg)

achterstand: MRT, Club Extra, Fit4LifeKids.

“Mijn zoon zit veel lekkerder in zijn vel en is nu een 

stuk fysieker. Voorheen vond hij gym niet leuk en 

wilde hij die de dag waarop hij gym had nooit naar 

school. Nu is het zijn favoriete vak op school en is hij 

een van de betere!”

JONGEREN (12-18 JAAR): 

68 beweegmomenten met 422 deelnemers

Programma’s voor jongeren met een (beweeg)achter-

stand: Young Fit, Sport Extra.

6 evenementen met 187 deelnemers

Programma’s: vakantie activiteiten, zaalvoetbal Cup, 

interscolaire toernooien.

4. BEWEEGVRIENDELIJKE OMGEVING
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4. BEWEEGVRIENDELIJKE OMGEVING

VOLWASSENEN (18-65 JAAR): 

49 beweegmomenten met 401 deelnemers 

Programma’s: Samen gezond fit en Erbij Horen.  

2 evenementen met 75 deelnemers

Doortrappen en mede organisatie evenement 

Haarlemmermeer Run.

 “Ik ga er graag naar toe. Het is een hele fijne groep 

om mee te sporten. Samen koffiedrinken vind ik ook 

altijd heel gezellig.”

OUDEREN (65+ JAAR):

446 beweegmomenten met 4.672 deelnemers 

Programma’s: Wandelen, MBVO, Dynamic Tennis, 

Actief Fit, beweegles voor mannen en vrouwen. 

1 evenement met 25 deelnemers 

Beweeginzicht. 
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Binnen het onderwijs heeft Team Sportservice een 

groot netwerk opgebouwd met schoolbesturen. 

Directies en vakleerkrachten LO. Het warme contact 

heeft ervoor gezorgd dat we goed in gesprek zijn en 

de scholen kunnen ondersteunen met bewegen op 

en rond de school.

ADVISERING 

Ouderparticipatie

2 presentaties gegeven tijdens ouderavonden op 

Haarlemmermeer lyceum TTO en bassischool IS De 

Optimist.

Deskundigheidsbevordering

82 Adviesgesprekken scholen en schoolbesturen PO 

en VO. Onderwerpen: Gezonde School, Dynamische 

schooldag, Deugdelijkheidseis, Signaleren beweeg-

gedrag.

7 bijeenkomsten met 117 deelnemers. Onderwer-

pen Dynamische schooldag, Motorisch Remedial 

Teaching, Gezonde Leefstijl, Bewegend leren is 

beter presteren, Kleutergym en het effect van goed 

bewegen.

4 Nieuwsbrieven verstuurd

Vignet Gezonde School 

In 2023 hebben 3 scholen het vignet gezonde school 

thema bewegen & sport behaald.

Doormiddel van projecten onder schooltijd heeft 

Team Sportservice leerlingen kennis laten maken met 

diverse sport- en beweegmogelijkheden.

Ondersteuning bij het behalen van 3 vignetten 

gezonde school thema sport & bewegen.

SPORT- EN BEWEEGSTIMULERING

KINDEROPVANG 

2 kinderopvangorganisaties.

• Naschools sportaanbod: 43 beweegmomenten, 

473 deelnemers. 

“De buurtsportcoach van Team Sportservice is 

goed in de omgang met jonge kinderen, weet ze uit 

te dagen, en maakt er altijd een leuke les van. De 

kinderen zijn heel blij als Elwin op donderdag weer 

sportles komt geven.”

5. ONDERWIJS 
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PRIMAIR ONDERWIJS 

• 39 ondersteuningstrajecten op 52 scholen.

• 339 beweegmomenten met 7.467 deelnemers.

• 5 evenementen met 1.359 deelnemers. 

Educatie 

• Koningsspelen, 2 trajecten, 2 scholen,  

503 deelnemers.

• Sportkamp, 1 traject, 1 school, 265 deelnemers.

• Kids4Kids Olympische dag, 2 trajecten, 7 scholen, 

591 deelnemers.

Deskundigheidsbevordering

• 10 bijeenkomsten, 28 scholen, 214 deelnemers.

• Inspiratie bijeenkomst Dynamische schooldag:  

6 schoolbesturen, 31 scholen, 59 docenten.

Signaleren 

• MRT Screening, 1 traject, 1 school, 27 deelnemers.

• Traject MRT onder schooltijd, 2 trajecten,  

2 scholen, 32 beweegmomenten, 90 deelnemers. 

• Leerling Volg Systeem bewegingsonderwijs Haar-

lemmermeer, 3 schoolbesturen met 47 scholen.

Sociale en fysieke schoolomgeving 

(sportstimulering): 

• Traject van schoolplein naar beweegplein:  

4 trajecten, 4 scholen.

• Move Mates: 2 trajecten, 2 scholen, 16 beweegmo-

menten, 43 deelnemers.

• Verlengde schooldag: 3 trajecten, 35 beweegmo-

menten, 3 scholen, 580 deelnemers.

• Extra beweegmoment: 1 traject, 10 beweegmo-

menten, 1 school, 240 deelnemers.

• Sportcaroussel: 1 traject, 4 beweegmomenten,  

1 school, 440 deelnemers.

• JSP onder schooltijd: 242 beweegmomenten,  

23 scholen, 6.074 deelnemers.

Beleid 

24 gesprekken op 15 scholen

• Ondersteuning deugdelijkheidseis en dynamische 

schooldag.

• Uitvoering Dynamische schooldag: 3 scholen,  

67 docenten.

“Procesbegeleider van team Sportservice heeft 

veel kennis over de dynamische schooldag. Hij is 

bevlogen en zeer professioneel. Hij weet goed het 

team te enthousiast te maken om aan de slag te gaan 

met de dynamische schooldag. Verandering zorgt 

vaak voor weerstand maar de procesbegeleider 

heeft het heel goed begeleid. Het hel team is ermee 

aan de slag!”

5. ONDERWIJS 
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VOORTGEZET ONDERWIJS 

• 8 ondersteuningstrajecten op 9 scholen.

• 122 beweegmomenten met deelnemers.

• 4 evenementen met 252 deelnemers.

Educatie: 

Sportcarrousel: 6 trajecten, 4 scholen, 24 beweeg-

momenten, 1.130 deelnemers.

Signaleren 

Enquête sportgedrag jongeren: 1 traject, 4 scholen, 

489 deelnemers.

Sociale en fysieke schoolomgeving 

(sportstimulering) 

• Vakkanjers “bewegen geeft energie”: 1 traject,  

1 school, 90 deelnemers.

• JSP OS: 3 scholen, 98 beweegmomenten,  

2.740 deelnemers. 

• Interscolaire sporttoernooi: 4 toernooien,  

9 scholen, 252 deelnemers.

“Super organisatie en top begeleiding door de 

Buurtsportcoaches van Team Sportservice. Wij 

moesten een team voor het zaalvoetbal zonder 

begeleiding laten meedoen. Normaal gesproken 

is dit onmogelijk met onze leerlingen, maar Team 

Sportservice heeft het mogelijk gemaakt. De 

leerlingen vonden het voetballen supergaaf en 

hebben zich goed gedragen tijdens het toernooi. 

Ik heb natuurlijk wel even gebeld of het goed ging 

tijdens het toernooi”.

MIDDELBAAR BEROEPSONDERWIJS 
(MBO) 

• 1 evenement op 1 school met 4 verschillende 

opleidingen.

• 42 beweegmomenten met 924 deelnemers.

Sociale en fysieke schoolomgeving 

(sportstimulering): 

Sport clinics introductie week ROC Airport: 4 oplei-

dingen, 42 beweegmomenten, 924 deelnemers.

“We hebben nog nooit zon goed georganiseerde 

intro week gehad. Uitdagende clinics, enthousiast 

personeel, duidelijk programma en tijdsbewaking. 

Super organisatie en top begeleiding door de 

Buurtsportcoaches van Team Sportservice. Echt een 

aanrader, volgend jaar weer!”

5. ONDERWIJS 
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ADVISERING 

• 316 Adviesgesprekken met sportaanbieders.

• 17 Trajecten via Serviceportal, waarbij 58 ver-

enigingen betrokken waren met in totaal 164 

deelnemers. 

• 9 Nieuwsbrieven verstuurd naar 600 verenigings-

bestuurders, sportondernemers en partners, 

300 unieke organisaties, waarvan 200 clubs en 

stichtingen.

• Om de nieuwe werkwijze zo goed mogelijk te 

implementeren, is gekozen om de clubscan niet 

in 2023 maar in het eerste kwartaal van 2024 uit te 

zetten. 

• Als vervanging voor onze inzet bij het organiseren 

van het Sportcafé is dit jaar gekozen om verenigin-

gen deel te laten nemen aan de Maatschappelijke 

Beursvloer (Business & Social Impact Event). Hier 

konden verenigingen matches maken met bedrij-

ven en het maatschappelijk middenveld.  

4 Verenigingen sloten aan, er werden vier matches 

gemaakt op het gebied van sport en bewegen.

FINANCIËN 

• In 2023 werd lokaal geen bijeenkomst georgani-

seerd. In de nieuwsbrief werd vijf keer aandacht 

besteed aan het thema financiën. In oktober 

konden verenigingen aansluiten bij een Webinar 

over de BOSA-regeling 2024-2029.

LEDEN EN SPORTAANBOD

• Vanuit de schoolsportkalender zijn 16 schoolsport-

toernooien georganiseerd. Hieraan namen  

44 scholen deel met 3.353 deelnemers.

• 25 Scholen en 23 verenigingen namen deel aan 

een enquête over de schoolsportkalender. In 

2024 wordt met dit adviesrapport een nieuw plan 

opgezet om deze te verbeteren. 

• De Europa Cup softbal vond plaats bij de Vennep 

Flyers in samenwerking met DVH uit Amstelveen en 

Olympia uit Haarlem. Tijdens dit toernooi namen 

20 kinderen deel aan een clinic ter promotie van 

de sport. Hieruit kreeg de Vennep Flyers 3 nieuwe 

leden.

VRIJWILLIGERS EN KADER 

• 4 Trajecten Clubkadercoach, waarbij 68 trainers 

zijn begeleid op pedagogisch didactisch vlak.

• 58 Trainers van twee verschillende verenigingen 

namen deel aan de 4 inzichten van trainerschap.

“Een jonge voetbaltrainer begon heel timide. Dankzij 

Clubkadercoaching geeft hij nu training aan BVO-

spelers bij de voetbalschool op zondag ochtend.”

6. VERENIGINGEN
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BESTUUR EN BELEID

• 5 Verenigingen namen deel aan de workshop 

‘besturen met impact’.

• 5 Voorzitters overleggen voor tennis, voetbal en 

hockey.

Marcel Klein voorzitter MHC de Kikkers: “Waar 

wij met elkaar genieten van de competitie op het 

veld, zie ik dat wij als hockeyverenigingen in de 

regio vooral mooie dingen kunnen realiseren als 

wij met elkaar samenwerken. Voor mij is een van de 

successen van afgelopen jaar het neerzetten van het 

voorzittersoverleg. Vanuit de wil om teamsport en 

vooral hockey te optimaliseren is het samenwerken 

en kennisdelen niet alleen heel waardevol, maar ook 

erg leuk!”

POSITIEVE SPORTCULTUUR/ VEILIG 

SPORTKLIMAAT (INCLUSIE)

• Dit jaar ontvingen 21 sportaanbieders het predi-

caat veilig sportklimaat.

• 28 Begeleidingstrajecten met betrekking tot 

Haarlemmermeerse richtlijn.

• Bij SCW werd een workshop houding en gedrag 

trainers gegeven, 35 trainers namen deel.

Bestuurslid KV KIOS: “We kregen een hele lieve 

emotionele reactie van een junior, die zo blij was dat 

KIOS een veilig sportclub is.”  

OPEN CLUB

Dit jaar is geen bijeenkomst gerealiseerd voor het 

thema Open Club. Wel is dit jaar een onderzoek 

uitgevoerd bij 8 instellingen in de zorg- en welzijns-

sector om te analyseren welke vereisten zij hebben 

om te kunnen profiteren van een veelzijdige sportac-

commodatie. In het tweede kwartaal verwachten we 

de uitkomsten van dit onderzoek. 

6. VERENIGINGEN
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7. DIT ZIJN WIJ

30 
medewerkers

EHBO

ASM

Cursus conflicthantering

Onweerstaanbaar schrijven

Non-verbale communicatie

Valpreventie In Balans

Effectief Beinvloeden

Succesvol presenteren

SLIM inschrijven op aanbestedingen 

Clubkadercoach 

Dynamische schooldag

15 
jongeren volgden een JINC 

bliksemstage

4
Maatschappelijke stagiairs 

10
MBO stagiairs van CIOS en 

Sport&Gezondheid

7 
HBO stagiairs van ALO en Sportkunde

34 
vrijwilligers

11
volwassen ondersteunden vrijwillig 

langdurig bij activiteiten

19
jongeren hielpen vrijwillig bij 

vakantie activiteiten en evenementen

4
jongeren volgden het vrijwillig 

traineeship
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100%
 VAN ONZE MEDEWERKERS, 

VRIJWILLIGERS EN STAGIAIRS 
BESCHIKT OVER EEN VERKLARING 

OMTRENT GEDRAG

WE HEBBEN EEN VERTROUWENS-
CONTACTPERSOON
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8. SLOTWOORD
ENKELE HIGHLGHTS UIT 2023
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https://www.youtube.com/watch?v=HUU9rf047os
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