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WE MOGEN WEER! 
We mogen weer het veld op, de hal in of de baan 

op! Dat gevoel zullen vele inwoners herkennen 

toen zij begin in 2022 hoorden dat de sport 

weer openging na de coronapandemie. Team 

Sportservice heeft haar werkzaamheden direct 

met volle energie doorgezet en ervoor gezorgd 

dat grote groepen inwoners weer deelnamen 

aan sport en bewegen. Dit laat zien dat sport en 

bewegen op de agenda van iedereen staat: 

vluchtelingen, sportaanbieders, inwoners en 

gemeentelijke politieke partijen.

Oekraïense vluchtelingen maakten kennis met 
het Haarlemmermeers sportlandschap
Terwijl het land weer openging, hebben andere 

factoren ook een impact gehad op het leven. Zo 

zorgde een oorlog tussen Oekraïne en Rusland 

ervoor dat er grote getalen extra vluchtelingen 

naar Nederland kwamen. In Haarlemmermeer 

hebben we ons steentje bijgedragen aan het 

welzijn van vluchtelingen door hen kennis te 

laten maken met het Haarlemmermeers sport-

landschap. De website www.noordhollandactief.

nl is aangepast naar de Oekraïense taal zodat 

deze vluchtelingen gemakkelijk toegang hadden 

tot activiteiten. Daarnaast verzamelden we vele 

sportaanbieders en boden we gezamenlijk  

1. VOORWOORD
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3 dagen per week sportactiviteiten aan Oekra-

iense kinderen en jongeren die op de school in 

Schiphol-Rijk les kregen. 

Veranderende maatregelen voor  
sportaanbieders
Sportaanbieders ervaarden in 2022 meerdere 

veranderende maatregelen. Tijdens de lock-

down ondersteunden we de aanbieders die 

met verschillende hulpvragen bij ons terecht 

kwamen naar aanleiding van de veranderende 

maatregelen waarop zij moesten anticiperen. Zo 

hielpen wij binnensportorganisaties met zoeken 

naar geschikte buitensportlocaties en door het 

aanbieden van ondersteuningssubsidie voor 

tenten en vloeren. Tijdens de heropenstelling 

van de sport hielpen we hen te werken met de 

continu veranderende omstandigheden. Als 

gevolg van alle internationale ontwikkelingen 

zijn ook de gas en energieprijzen in Nederland 

gestegen. Sportaanbieders met een eigen locatie 

hadden daardoor aan het einde van het jaar een 

grote uitdaging om hun uitgaven beheersbaar te 

houden.

Op de agenda van inwoners en politieke partijen
In 2022 was het belangrijk om binding te krijgen 

met deelnemers, extra in te zetten op sociale 

contacten en aanwezig en zichtbaar te zijn voor 

hen. Vele activiteiten en evenementen in de 

buurt en dagelijkse aanwezigheid op basisscho-

len zorgden ervoor dat we dicht bij de inwoners 

stonden. Team Sportservice was het afgelopen 

jaar vrijer dan andere jaren in de keuze van 

locaties waar we inzet pleegden. Dat maakte 

dat we op veel plekken zichtbaar waren, daar 

waar een behoefte van inwoners was. Sport en 

bewegen was ook zichtbaar voor gemeentelijke 

politieke partijen. Het Sportdebat Haarlemmer-

meer zorgde ervoor dat sport en bewegen op 

hun agenda kwam.

Nog meer inzet op gezonde leefstijl
We werken met de strategische programmalijnen 

Haarlemmermeer breed, onderwijs, verenigingen 

en beweegvriendelijke omgeving. Tijdens en 

na de coronapandemie is het belang van een 

gezonde leefstijl naast het sporten en bewegen 

nog duidelijker geworden. Daarom hebben we 

een gezonde leefstijl nog steviger verankerd in 

de programmalijn Haarlemmermeer breed: Van 

fitheidstesten voor ouderen tot zomer sportaan-

bod voor mentale gezondheid van jongeren en 

van sportkennismakingslessen voor mensen met 

overgewicht tot gezonde schoolvignetten op 

scholen. 

In dit jaarverslag laten we zien hoe wij in 2022 

klaar stonden voor inwoners, sportaanbieders, 

onderwijsinstellingen en andere partners. Het 

jaarverslag is opgesteld met input van resultaten 

die wij geregistreerd hebben in het Buurtsport-

coach Kompas. Hieruit hebben we aantallen 

activiteiten, aantallen deelnemers en ervaringen 

van deelnemers gehaald. Het jaarverslag bevat 

digitale verwijzingen. Door hierop te klikken 

wordt u doorverwezen naar video’s, websites of 

social mediakanalen.

Veel leesplezier!

Barry Wehman
Provinciaal Regiomanager Team Sportservice 

1. VOORWOORD
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2. DIT DOEN WIJ

5

HAARLEMMERMEER
BREED

Team Sportservice voert 
verschillende activiteiten en 

diensten uit die impact hebben 
op heel Haarlemmermeer: alle 

inwoners en organisaties. 

BEWEEGVRIENDELIJKE
OMGEVING

Focus op het creëren van condities 
voor zowel het stimuleren 
en faciliteren van sport- en 

beweegvormen in de openbare 
ruimte als het creëren van condities 

voor een gezonde leefstijl.

ONDERWIJS

Focus op een gezonde omgeving 
waar een brede motorische 

ontwikkeling en plezier in bewegen 
bij jeugd en jongeren aan de basis 
staan voor een sportief, gezond en 

sociaal leven.

VERENIGINGEN

Focus op sterke sportaanbieders 
die hun aanbod kunnen aanpassen 
op de motieven en belemmeringen 

van de inwoners. Team Sportservice 
helpt bij het verwezenlijken 

van verenigingsambities en het 
oplossen van knelpunten.
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Team Sportservice is dé organisatie voor sport 

en beweging in de Haarlemmermeer! Wij bieden 

een breed scala aan activiteiten en diensten 

voor alle inwoners en sportorganisaties. Onze 

inzet draagt bij aan het behouden en versterken 

van de fysieke en sociale sportinfrastructuur, 

waardoor alle inwoners van de Haarlemmermeer 

in beweging kunnen blijven. Maar dat is niet alles! 

Wij geloven in de maatschappelijke impact van 

sport en beweging en zetten ons daarom in voor 

de gemeenschap. Met Team Sportservice wordt 

sporten en bewegen niet alleen leuk, maar ook 

zinvol!

3. HAARLEMMERMEER BREED

DOELGROEP VAN ONZE ACTIVITEITEN

4%
11%

8%

5%

59%
13%

  PEUTERS

  KINDEREN

  JONGEREN

  JONGVOLWASSENEN 

  VOLWASSENEN

  OUDEREN
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3. HAARLEMMERMEER BREED
SPORT- EN BEWEEGSTIMULERING

14
.0

0
0

Kinderen ontvingen het 

boekje Sjors Sportief en 

Sjors Creatief met het 

sport en cultuuraanbod 

uit de gemeente

343 
inwoners beweegadviezen gegeven

telefonisch, per e-mail of fysiek

1394 
ACTIVITEITEN  
GEPLAATST

3519 
INSCHRIJVINGEN  

DOOR DEELNEMERS

2074 
UNIEKE DEELNEMERS

166 
VERSCHILLENDE  

SPORTAANBIEDERS

117 
keer sport- en spelmaterialen 
uitgeleend aan inwoners en 

organisaties

WWW.NOORDHOLLANDACTIEF.NL
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3. HAARLEMMERMEER BREED
MAATSCHAPPELIJKE IMPACT

391 
aanvragen voor financiële 

ondersteuning sportdeelname 

goedgekeurd

REGENBOOG ALLIANTIE:

•  Mede organisatie Pride Walk 
Haarlemmermeer:  
100 DEELNEMERS

•  Tijdens een chill-out sessie 
met GSA-leerlingen zijn andere 
jongeren geïnspireerd om hun 
ervaringsdeskundigheid in te 
zetten bij clinics op middelbare 
scholen

•  3 LHBTIQ+ jongeren vertelden 
hun ervaring vrijwillig tijdens 
clinics op middelbare scholen

•  Clinics archery tag, gender en 
seksuele diversiteit bij  
5 MIDDELBARE 
SCHOOLKLASSEN

•  Workshop LHBTIQ+ acceptatie 
voor eigen medewerkers

•  Regenbooglespakket en 
beweegbingo verspreid bij  
12 BASISSCHOLEN

•  15 VERENIGINGEN hesen de vlag 
t.b.v. Coming Outday op  
11 oktober

In samenwerking met 
sportaanbieders hebben we 
600 Sportlessen gegeven 
met 11.360 deelnames van 

Oekraïense kinderen en 
jongeren op de school in 

Schiphol-Rijk.

95 
jongeren namen deel aan 

Youchoose activiteiten

26 
sport- en beweegactiviteiten voor 

een goede mentale gezondheid van 
jongeren: 119 deelnemers

#showskillsnotknives

Deelnemer die door het 
jeugdfonds sport: 

‘’My daughter is 
having a lot of fun 

at the Hockey Club! 
Thank you, thank 

you, thank you very 
much!’’
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3. HAARLEMMERMEER BREED
AANGEPAST SPORTEN 

45 
mensen met een beperking uit 

de regio Amstel- en Meerlanden 
sportadvies gegeven

Extra inzet op samenwerking in 
het netwerk door gesprekken 
met WMO-casemanagers en 

revalidatiecentra, aansluiten bij 
lokale, regionale en landelijke 

werkgroepen en bijeenkomsten

Een Samen Sporten en 
Spelen dag georganiseerd 

in samenwerking met 
Jeugdland Nieuw-Vennep, 

Down in de Vennep en 
sportverenigingen

5 
nieuwe aangepaste sport- en 
beweegactiviteiten opgezet 
met ondersteuning van de 

regiocoördinator

Inspiratieavond 
georganiseerd om trainers, 
vrijwilligers en ander kader  
te scholen over sporten met 

een beperking

Extra begeleiding en 
aangepast materiaal zorgde 
ervoor dat ieder kind zich 

welkom voelde bij het Mega 
Sport en spel festijn 

1450  
bezoekers uit 

Haarlemmermeer op 
www.unieksporten.nl
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3. HAARLEMMERMEER BREED
GEZONDE LEEFSTIJL

91
beweegadviezen gegeven aan 

volwassenen met overgewicht die 
deelnemen aan de Gecombineerde 

Leefstijl Interventie

37 WANDELINGEN 
MET 436 DEELNEMERS

140 
GECOMBINEERDE LEEFSTIJL 
INTERVENTIE DEELNEMERS  

DEDEN MEE AAN 

34  
BEWEEGKENNIS- 
MAKINGSLESSEN De jongerencentra 

ontwikkelden ‘My Food 
Map’ met recepten en 

tips voor het maken van 
gezondere maaltijden

Aangesloten bij landelijke 
JOGG-campagne ‘Meer 

grote mensen’. Drie 
voorbeeldverhalen van 

JOGG-ambassadeurs in 
Haarlemmermeer zijn 

online gedeeld

JOGG-resultaten 2022
Gezonde jeugd, gezonde toekomst.

In 2022 is het stimuleren van een gezonde leefstijl voor het eerst in heel Haarlemmermeer 
onder de aandacht gebracht. De focus lag het afgelopen jaar op de omgevingen “buurt” 
en “vrije tijd”. Binnen deze twee omgevingen zijn kinderen en jongeren bijvoorbeeld bij 
jongerencentra, sportverenigingen of op speelplekken met de JOGG-aanpak in aanraking 
gekomen.  

Alle sportverenigingen, 
speeltuinen, 

kinderboerderijen 
en buurthuizen zijn 
benaderd over een 
gezondere kantine

Met externe financiering 
van Zorg en Zekerheid, 

Murata Elektronics, 
Rabobank regio Schiphol 

en JOGG Nederland 
konden de genoemde 

projecten dit jaar 
uitgevoerd worden

Campagne ‘Trommel 
zonder rommel’: 
inspiratieboekjes 
uitgedeeld op alle 

basisscholen in Vijfhuizen, 
Zwanenburg en Halfweg. 

Informatiestand met 
diëtiste bij Hoogvliet 

Vijfhuizen

Het project 
StapjeFit bracht 570 

basisschoolleerlingen in 
beweging met behulp van 

stappentellers

Watertappunten 
geplaatst bij 

jeugdland Hoofddorp, 
jongerencentrum 

Studio 5 en 
basisschool ’t Venne

Consultatiebureaus 
moedigen water drinken 
aan door het uitdelen van 
flyers en waterflessen aan 

ouders en kinderen

Leerlingen van de 
Optimist International 

School kregen een 
workshop gezonde 

voeding

Kinderen van 12 scholen 
leerden over groente, 
fruit en water door de 
Gezonde beweegbingo

Beweegmaterialen 
uitgedeeld en uitleg 
gegeven tijdens de 

Ouder & Kind inloop in 
Hoofddorp

Extra aandacht voor 
buitenspelen in de 
zomerperiode door 

tijdelijke krijtspellen op 
zes speelpleinen en één 

schoolplein

570Deelnemer Nationale  
Diabetes Challenge: 

“Ik vond het heel fijn 
om met begeleiding te 

wandelen. In het begin liep 
ik hooguit tot het einde van 

mijn straat en nu is het 
mij gelukt om 3km te 

lopen.”
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3. HAARLEMMERMEER BREED
LOKAAL SPORTAKKOORD 

Het Lokaal Sportakkoord Haarlemmermeer, levert een sterke bijdrage aan 

de realisatie van Sport en beweegvisie “Haarlemmermeer met sport en 

bewegen positief gezond’’. Dit doen we samen met sportaanbieders, maat-

schappelijke partners en uiteenlopende afdelingen binnen de gemeente 

Haarlemmermeer. In het Lokaal Sportakkoord Haarlemmermeer zetten 

we in op vier actiethema’s, in aansluiting op waar lokaal de energie zit en 

voortbouwend op zowel het Sportakkoord.nl als de  

Sport- en Beweegvisie Haarlemmermeer 2019-2029.

THEMA 1 
Versterking en vitalisering 

van sportaanbieders 

THEMA 2 
Bevorderen van een 
beweegvriendelijke 

leefomgeving 

THEMA 3 
Benutten van sport in de 
aanpak van eenzaamheid

THEMA 4 
Innovatiebudget voor 

maatschappelijke 
sportideeën uit het veld
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3. HAARLEMMERMEER BREED

        GESPREKKEN MET PARTNERS

Gebiedsoverleggen

Wijksamenwerkingsverbanden

Meer voor ElkaarWerkgroep Beweeg-
vriendelijke Omgeving

Landelijke kennisteams

ZorgorganisatiesOnderwijs

Verenigingen

Lokaal Sportakkoord

YouChoose

Lokaal preventie 
akkoord

Gezonde wijkaanpak

Eén tegen 
Eenzaamheid

JOGG

Wij Buurtsportcoaches

SAMENWERKING
IN VERSCHILLENDE

NETWERKEN 

Regenboog alliantie

De buurtsportcoaches werken in verschillende netwerken

NETWERKEN + GEMEENTELIJK SPORTDEBAT

298

167
bezoekers 

42 
volgers 

livestream

12 
politieke  
partijen
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Team Sportservice laat inwoners bewegen in een 

omgeving waarin zij zich uitgenodigd voelen om 

te bewegen! Dit doen we met onze programma- 

lijn Beweegvriendelijke Omgeving (BVO), die 

streeft naar een gevarieerde en kwalitatief sterke 

sportinfrastructuur. Hierbij sluiten we aan bij 

de behoeften van de inwoner en bieden we de 

mogelijkheid om te participeren.

Hoe we dat doen? Door te adviseren, ontwik-

kelen, uitvoeren én verduurzamen. Kortom, 

we maken bewegen leuk en toegankelijk voor 

iedereen!

4. BEWEEGVRIENDELIJKE OMGEVING

QR-FIT routes Spaarndam  
en Rijsenhout

Kabouterpad herinrichting 

DEELNEMERS 
GAVEN BEWEEG- 

INZICHT EEN 
4,5  

(op schaal van 0-5)

ADVISERING

13
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(18-65 JAAR) 

VOLWAS- 
SENEN

(0-12 JAAR)
JEUGD

4. BEWEEGVRIENDELIJKE OMGEVING

732 
beweegmomenten met 

5753 
deelnemers

515 
beweegmomenten met 

4983  
deelnemers

131 
beweegmomenten met 

854 
deelnemers

155 
beweegmomenten met 

 1106 
deelnemers

 
“Ons kind gaat 

graag naar de lessen. 
Hij ontwikkelt zich 

daardoor steeds meer. 
Wij zijn zeer tevreden met 

hoe het gaat en willen graag 
volgend jaar mee door gaan. 
Ons kind gaat graag erheen. 
Hij wordt geaccepteerd en 

er wordt altijd rekening 
gehouden met hem”

Ouders van beweegmix 
kids Toolenburg 

(65+ JAAR)
OUDEREN

 
(12-18 JAAR)

JONGEREN

 

Deelnemer Samen 
Gezond Fit: 

“Het heeft mijn 
verwachtingen 

overtroffen.  
Groepsgevoel ook, ik 

ervaar nu dat ik het leuk 
vind om nieuwe mensen 
te leren kennen en daar 

veel lol mee heb.”

Deelnemer evenement 
beweeginzicht: 

“Er werd goed aandacht 
aan mij besteedt en 

geluisterd. Ik heb goede 
adviezen gehad. Het heeft 

mij geholpen om voor meer 
bewegen te kiezen.”

“De entrée leerlingen 
van het ROC hebben 

veel geleerd van de cursus 
en bij zichzelf kwaliteiten 

ontdekt waarvan ze niet wisten 
dat ze die hadden. Ze hebben 
meegeholpen met activiteiten 
en ervaren hoe het is om voor 
een groep te staan. Het heeft 

veel gedaan voor eigenwaarde, 
dit nemen ze mee naar hun 

vervolgopleiding.”
Lisette van Dee,  

cursusleider Citytrainer
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Binnen de programmalijn onderwijs hebben we 

een groot netwerk opgebouwd met de schoolbe-

sturen, directies en vakleerkrachten. Het warme 

contact heeft ervoor gezorgd dat we ook in 

lastige tijden zoals corona goed in gesprek zijn 

gebleven en hebben kunnen ondersteunen bij 

het bewegen in en rond de school. Zo hebben 

we de scholen het afgelopen jaar begeleid 

bij het realiseren van de wettelijke norm voor 

bewegingsonderwijs en geïnspireerd op het 

thema Dynamische schooldag waarbij zitten en 

bewegen en binnen en buiten leren voortdurend 

met elkaar afgewisseld worden.

5. ONDERWIJS 

ADVISERING

85 
Adviesgesprekken scholen en 

schoolbesturen PO en VO
Onderwerpen: 

Gezonde School, Dynamische 
schooldag, Deugdelijkheidseis, 

Signaleren beweeggedrag

9 
bijeenkomsten met 

172  
deelnemers

4 
NIEUWSBRIEVEN

5
Vignetten gezonde school thema 

sport & bewegen behaald

15



JAARVERSLAG 2022 TEAM SPORTSERVICE HAARLEMMERMEER

5. ONDERWIJS 

47 
ondersteuningstrajecten op 

38  
scholen

2.726 
beweegmomenten

93.046 
deelnemers 

6
evenementen met

643 
deelnemers

9 
ondersteuningstrajecten op 

8  
scholen

212 
beweegmomenten

8.122 
deelnemers 

2
evenementen met

117 
deelnemers

De buurtsportcoaches 
hebben op 12 scholen 

83.240 kinderen in 
beweging gebracht met 
het project Pauzesport

749 leerlingen van  
7 scholen hebben de enquête 

sportgedrag ingevuld. 
25% van de jongeren in 
de leeftijd 11 t/m 14 jaar 
heeft aangegeven dat 
ze het sportaanbod bij 

de sportvereniginng niet 
passend vinden. Voor hen is 
het eigenlijk niet van belang 
wat ze doen, maar dat ze er 

vooral plezier aan beleven en 
sociale contacten hebben.

EDUCATIE

SOCIALE EN FYSIEKE 
SCHOOLOMGEVING 
(SPORTSTIMULERING)

SIGNALEREN

BELEID

ONDERWERPEN

PRIMAIR ONDERWIJS VOORTGEZET ONDERWIJS

Deelnemende school JSP: 
‘Het was vandaag 

weer zeer geslaagd met 
de lesgever. De kinderen 

hebben genoten en hij zelf 
ook. We houden ons zeker 
aanbevolen voor nog meer 

van dit soort clinics. Een 
mooi concept dit! Dank 

voor de organisatie.’

Deelnemer 
ouderavond  

HMR Lyceum TTO
“Thank you for your 
extensive and very 

enthusiastic presentation 
about sports and excercise 

options in the Haarlemmermeer. 
And also your next day 

e-mail covering all details 
and numbers for further 

information. Team 
Sportservice is a really 

great organization.”
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6. VERENIGINGEN 

Team Sportservice is hét loket voor sportaan-

bieders en beschikt over actuele dossierkennis 

van verenigingen en sportaanbieders. Team 

Sportservice ondersteunt verenigingen en 

sportaanbieders in de Haarlemmermeer, zodat zij 

sterke, krachtige en toekomstbestendige sport- 

organisaties worden en/of blijven. Verenigingen 

zijn de motor van de samenleving en dragen bij 

aan vitaliteit en kracht van de leden. Daarnaast 

zijn deze een spil in de wijk en hebben een actief 

sociaal netwerk. Het doel is om de verenigingen 

en sportaanbieders te inspireren in hun vitaliteit 

en hun positie te versterken in de wijk met 

adviesgesprekken, ondersteuningstrajecten en 

inspiratiesessies.

maandelijkse nieuwsbrief 
verstuurd naar 600 

verenigingsbestuurders, 
sportondernemers en 
partners, 300 unieke 

organisaties, waarvan 200 
verenigingen en stichtingen

27 
ADVIESBIJEENKOMSTEN 

GEORGANISEERD WAARBIJ 

482 
VERENIGINGEN AAN HEBBEN 

DEELGENOMEN

ADVISERING

345 
adviesgesprekken met 

sportaanbieders
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VRIJWILLIGERS

6. VERENIGINGEN 

ACCOMODATIE

LEDEN

VEILIG SPORTKLIMAAT

FINANCIËN

BELEID 

OPEN CLUB

ONDERWERPEN

POSITIEVE 
SPORTCULTUUR VRIJWILLIGERS

38 sportverenigingen tekenden 

de intentieverklaring veilig 

Sportklimaat: gedragsregels 

en inclusiviteit zijn ter sprake 

zijn gebracht om eenzaamheid 

tegen te gaan en verenigingen 

meer toegankelijk te maken. 

Daarnaast realiseerden we een volle 

theatervoorstelling over positieve 

sportcultuur genaamd ‘Pap doe 

normaal’. Onze clubkadercoaches 

zijn actief bij 4 sportaanbieders.

44 
ONDERSTEUNINGSTRAJECTEN  

BIJ SPORTAANBIEDERS

Meer vrijwilligers in korte tijd 
ondersteuningstraject (MVKT) 

werkt bij DSOV en levert

50 
nieuwe vrijwilligers op

 “De werkgroep van DSOV 
heeft vol enthousiasme het 

MVKT-traject doorlopen. Dankzij 
de zelfbedachte ludieke actie 

om de werving onder de aandacht 
te brengen leverde de belavond 

maar liefst 50 nieuwe vrijwilligers 
op. Hierdoor kan de kantine op 
zaterdag weer open, worden er 
weer toernooien en activiteiten 

georganiseerd en zijn de 
bestuurstaken beter verdeeld.”

Esther de Heij, 
verenigingsondersteuner
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7. DIT ZIJN WIJ

30 
medewerkers

Clubkadercoach 

Creatief denken

Dynamische schooldag

Effectief Beinvloeden 

EHBO

Fietskriebels

LHBTIQ+ acceptatie 

Non-verbale communicatie

Onweerstaanbaar schrijven 

Opfriscursus Social Media

SLIM inschrijven op aanbestedingen

Succesvol presenteren Workshop 

Valpreventie In Balans 

60 
jongeren volgden een JINC 

bliksemstage

5
Maatschappelijke stagiairs 

9
MBO stagiairs van CIOS en 

Sport&Gezondheid

8 
HBO stagiairs van ALO en 

Sportkunde

37 
vrijwilligers

10
volwassen ondersteunden vrijwillig 

langdurig bij activiteiten

20
jongeren hielpen vrijwillig 
bij vakantie activiteiten en 

evenementen

7
jongeren volgden het vrijwillig 

traineeship

G
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U

R
SU

SS
EN

 IN
 2

0
22

100%
 VAN ONZE MEDEWERKERS, 

VRIJWILLIGERS EN STAGIAIRS 
BESCHIKT OVER EEN VERKLARING 

OMTRENT GEDRAG

WE HEBBEN EEN VERTROUWENS-
CONTACTPERSOON
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8. SLOTWOORD
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